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O Sebrae € especialista em pequenos negocios.

Uma entidade privada que promove a competitividade e o
desenvolvimento do empreendedorismo de micro e peqguenas
empresas.

O Sebrae esta em todo territdério nacional.

Onde tem Brasil, tem Sebrae.




£l Como o projeto podera me ajudar?

Nosso objetivo é fortalecer as profissionais da construcao, desenvolvendo
competéncias em lideranca, comunicacao e estratégias de crescimento, para que
Impulsionamento de suas carreiras profissionais e negocios.
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EH Vagas

30 vagas para profissionais da construcao no Estado do RJ



1 Periodo

Julho a novembro de 2026.

1 Aulas Coletivas

Oficinas e cursos coletivos no formato ONLINE, sempre na parte da NOITE as
SEGUNDAS, TERCAS E QUARTAS (salvo excessdes). A carga horéria por
encontro sera de 2h a 2h30min. Datas a partir de julho de 2026, de acordo com
cronograma definido.

E Consultorias individuais

Consultorias individuais ONLINE com especialistas para
orientar seu negdcio, mediante agendamento.



Curso de Planejamento Estratégico para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 20/07, 21/07, 22/07,27/07, 28/07 e 29/07

Carga Hordria: 16 horas

Horario: 19h15min as 22h

Consultoria de Planejamento Estratégico para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 20/07 a 31/08

Carga Horaria: 8 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor

Oficina de Legalizacao e Tributacao para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 10/08, 11/08 e 12/08

Carga Horaria: 8 horas

Horario: 19h15min as 22h



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Curso em Marketing e Negociacao para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 24/08, 25/08, 26/08, 31/08, 01/09 e 02/09.

Carga Hordria: 16 horas

Horario: 19h15min as 22h

Consultoria em Marketing e Negociac¢ao para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 24/08 a 30/09

Carga Horaria: 4 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor

Oficina de Elaboracao de Contratos para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 21/09, 22/09 e 23/09

Carga Horaria: 8 horas
Horario: 19h15min as 22h



Consultoria de Elaboracao de Contratos para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 21/09 a 23/10

Carga Horaria: 3 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor

Oficina de Gestao Energética para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 05/10, 06/10, 07/10 e 13/10

Carga Horaria: 10 horas

Horario: 19h15min as 22h

Oficina de Precificacao para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 19/10, 20/10 e 21/10

Carga Horaria: 8 horas

Horario: 19h15min as 22h



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Consultoria em Precificacao para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 19/10 a 13/11

Carga Hordria: 4 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor

Oficina de Controles Financeiros para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 03/11, 04/11 e 05/11

Carga Horaria: 8 horas
Horario: 19h15min as 22h

Consultoria de Controles Financeiros para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 03/11 a 30/11

Carga Horéaria: 4 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor



Curso de Projeto de Vida para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 16/11, 17/11, 18/11, 23/11 e 24 /11

Carga Horaria: 12 horas

Horario: 19h15min as 22h

Mentoria de Projeto de Vida para Arquitetos e Urbanistas
Periodo: 16/11 a 30/11

Carga Horaria: 3 horas
Horario: A ser agendado junto ao consultor

Oficina de Linkedln Business e Profissional
Periodo: 30/11 e 01/12

Carga Horaria: 4 horas

Horario: 19h15min as 22h



= Historico

Os profissionais de arquitetura e urbanismo exercem papel fundamental na transformacao dos
espacos, na promocao da qualidade de vida e na construcdo de solucdes mais funcionais,
sustentaveis e inovadoras. No entanto, muitos escritérios e estudios ainda enfrentam desafios
relacionados a gestdo do negdcio, organizacao operacional, posicionamento de mercado,
precificacao, processos e sustentabilidade financeira, mantendo uma atuacao predominantemente
técnica e criativa, mas pouco estruturada sob a otica empresarial.

O Projeto Profissionais de Arquitetura e Urbanismo nasce para apoiar esse processo de
transformacao, fortalecendo a profissionalizacao da atividade e estimulando uma visao mais
estratégica do negdcio. Nosso compromisso € apolar arquitetos e urbanistas na consolidacao de
competéncias relacionadas a gestdao, marketing, financas, processos, precificacdao e
posicionamento, contribuindo para que percebam seu papel ndo apenas como profissionals
criativos, mas também como empreendedores capazes de estruturar, fortalecer e expandir seus
negocios de forma mais competitiva, sustentavel e orientada a geragao de valor.



EH Quantidade de horas previstas

122 horas por empresa - 90 horas coletivas (online) + 32 horas individuais
(online).

EH Periodo de execucdo da trilha

5 meses (julho a novembro de 2026)




E= Critérios de Participacdo
e Ser profissional do segmento de arquitetura e urbanismo (com ou sem empresa

constituida):
e Possuir domicilio no estado do Rio de Janeiro.




CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

08/06 a 08/07 08/06 a 13/07 20/07

Neste periodo, basta Os aprovados qleyeré9 Data a confirmar, com
preencher o formulario confirmar a participagao avISO Previo aos
de inscrigdo no link, ao no projeto realizando o participantes.
final deste requlamento pagamento. A vaga so
e efetuar o pagamento serd preenchida

dainscrigcao, mediante confirmacao
confirmando a adesao. do pagamento.

*Cronograma sujeito a alteragdes . okt
** Caso as vagas sejam preenchidas antes da data final de 13/07, as inscricdes serao encerradas.



EH Perguntas e respostas

1 - Meus dados estarao protegidos?

As empresas selecionadas autorizam a divulgacao e utilizacao das informagdes enviadas, para elaboracado de relatérios, releases para a
assessoria de imprensa do Sebrae/RJ, além da divulgacado de fotografias, videos e imagem das pessoas fisicas indicadas, bem como de
sua marca e de seus produtos, no site, nas redes sociais e midias digitais do Sebrae/RJ.

2 - Trabalho no Sebrae. Posso participar do Programa?

Ndo. E vedada a participacdo de empresas que possuam algum dirigente ou sécio que seja conselheiro, diretor ou
empregado do SEBRAE/RJ e, ainda, que tenham relacdao de cdnjuge, companheiro ou parente em linha reta ou colateral, por
consanguinidade ou afinidade, até terceiro grau com conselheiro, diretor ou empregado do SEBRAE/RJ.

3 - Posso remarcar uma consultoria?

Caso haja a necessidade de remarcacdo de consultorias, a empresa participante deverd informar ao Sebrae/RJ e ao(a) CONSULTOR(A)
com, ho minimo, 48 (quarenta e oito) horas de antecedéncia. Se o prazo ndo for cumprido, a consultoria ndo sera prestada e nio
havera reposicao. Cada participante podera remarcar, dentro do prazo pré-estabelecido, até 3 encontros durante todo o programa.



EH Perguntas e respostas

4 - Nao vou participar do Programa. Posso passar minha vaga para alguém?
N&o. A participacdao no programa sera exclusiva as empresas selecionadas.

5 - Poderao ocorrer mudancas no cronograma?
O Sebrae/RJ poderd alterar a carga horéaria definida nesse Edital, interromper ou suspender a execucao do
Programa, com prévia comunicacao as empresas participantes.

6 - E se eu ndao concordar com a lista final de inscricdes efetivadas?

Caso as empresas nao concordem com a lista final, poderdo enviar e-mail para amst101@rj.sebrae.com.br, com o titulo no
assunto “Contestacdo Projeto Mulheres na Construcdo: +Lideres" solicitando esclarcimentos, até o dia 10/06/2026. A
resposta sera enviada, também por e-mail, até o dia 12/06/2026.

7 - Inseri uma informacao incorreta no formulario de inscri¢cao, o que devo fazer?

Vocé deve refazer a inscricao. Todas as empresas participantes se responsabilizam integralmente pela veracidade das
iInformacdes prestadas no formulario de inscricdo. O Sebrae poderd, a qualquer momento, solicitar documentos e evidéncias
que comprovem as informacdes apresentadas no momento da inscricao, sob pena de desclassificacdao do programa.



EH Observacdes importantes

1- PRIMEIRA CHAMADA

As empresas poderao efetuar o pagamento direto. Além disso, serdo contatadas pela Equipe
Sebrae, para anuncio da aprovacao, solucao de duvidas sobre o programa, apds o0 pagamento da
contrapartida. Esse contato serd realizado por ordem de entrada das inscricdes (data e hora). N3o
havera reserva de vaga sem a efetivacao da inscricao. Apds o alcance das 50 adesdes, a etapa sera
encerrada, podendo haver ampliacdao das vagas.

2 - SEGUNDA CHAMADA

Caso ndo seja atingido o nimero de 50 efetivacdes de inscricdes até o dia 05/06, dentro dos
critérios ja pontuados, o Sebrae podera entrar em contato com outras empresas inscritas e
aprovadas, para verificar interesse. Esse contato obedecera a ordem de inscricdes por data e hora.




Caso tenha duvidas sobre o link da
loja Sebrae, para efetivacao do
pagamento, envie e-mall para:

amst101@rj.sebrae.com.br ou (21)

2212-7716 (WhatsApp).

12x de RS 35,00

ou RS 420,00 a vista

Investimento final, ja com
subsidio

Formas de Pagamento:

Em até 12x sem juros no

cartao de crédito ou via
PIX (3 vista)



SEBRAE

OBRIGADO

Carina Ferraz
Mateus Andrade
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